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/7 pracovni sesSit

Uvod

Zrcadlo, rekni mi ...
Podnikani pod lupou
Zakaznik snU

UZasna nabidka / produkt
Jak prodat a nenabizet
Jak pracovat ve flow

Do zivota s tim




“Kdo zna protivnika a zna sebe vybojuje sto bitev beze ztrat. Kdo
nezna protivnika, ale zna sebe jednou zvitézi jednou prohraje. Kdo
nezna protivnika ani sebe ztrati kazdou bitvu.”

... proto musime zacit tim, Ze pozname sami sebe. Mozna jsi jiz podobny dotaznik nékdy
délal, mozna bude$ mit pocit, Ze uz to vdechno vis ... zkus jit dal, hloub, nez jsi zvykly.
Na povrchu, tam to znas, ale vydej se prozkoumat tvoje hlubsi ja, ty vrstvy, které
nevystavujes§, ty €asti, na které jsi mozna uz zapomnél o kterych lidé okolo tebe ¢asto
vUubec nevédi.

Jesté 2 veledulezité véci:

NEHODNOT - neni zadné dobfe ani $patné ... spousta dobrych vé&ci se otogila v obrovské
prisvihy a ze spousty chyb, omyll a prusviht vzesly Uzasné véci.

NELZI SI. Tohle je tv(j privatni sesit, nikdo ho neuvidi. Ten nejvétsi poklad roste v
oblastech, o kterych si myslis, Ze do tvého podnikani nepatfi, Zze nejsou dost profesionalni.
Pravé tohle predstirani dokonalosti je nejvétsi jed, kterym lidé jako ty “otravili” svoje
podnikani.

Velka firma musi budovat sdilené firemni hodnoty a nuti zaméstnance nechat svoje
osobnosti doma a do prace je moc netahat. Ale v malém podnikani je to pfesné naopak.
Pravé ta moznost predat tvym zakaznikim naplno sam sebe z tebe v o€ich mnoha
zakazniku déla nékoho, s kym budou radi pracovat. Je to ta nejsilngjsi zbran.

Pfipraveni? Tak pojdme do toho!

... a jesSteé jedna véc.
Kdybys mél néjaké dotazy, potfeboval néco vyjasnit, nebo pomoc, neboj se a ozvi se mi.
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POZNEJ SAM SEBE

Jak vypada muj ostrov?

Pust si video “TvUj ostrov”, pak si nastav si na telefonu minutku na 4 minuty

a zacni psat vSe, co jsi se o svém ostrové dozvédél.

Tuzka se nesmi zastauvit.
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POZNEJ SAM SEBE
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POZNEJ SAM SEBE

VSechny moje role:

Cim v&im jsi (a pro koho)?

Tohle jsou mé zajmy, tohle mne bavi

3 nejdullezitéjsi si zakrouzku;
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POZNEJ SAM SEBE

Tohle je pro mne dulezité:

Na tohle kaslu:
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POZNEJ SAM SEBE

Mam na sobé rad:
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POZNEJ SAM SEBE

Tihle lidé jsou pro mne duleziti

napis si pro¢

(C) ARNOST STEPANEK 20178 8



POZNEJ SAM SEBE

Lidé okolo mné mi udélaji nejvétsi radost tim, ze:
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POZNEJ SAM SEBE

Moje dynamika

Ohen
(Sprinter)

A

Zeme A Vzduch
(Systéemy) (Lidé)

v

Voda
(Vytrvalec)

Napi$ si k tomu par poznamek slovy:

Jak rychle délas véci?

Vg Vv 7,
------------------------------------------------------------------------------
llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
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POZNEJ SAM SEBE

Jak mné vidi pratelé?

Co na mné obdivuji?
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POZNEJ SAM SEBE

Co vSechno jsem délal dfive?

pred par lety, na Skolach, v détstvi? Jakeé jsi mél konicky, zajmy, zaliby, ...

Co mne bavilo ve Skole

Jaké to byly predméty a pro¢?
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POZNEJ SAM SEBE

Co vSechno jsem v zZivoté dokazal?

Top 3 Uspéchy si zakrouzkuj

Inventura mych silnych zazitkt

Top 3 zazitky si zakrouzkuj
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POZNEJ SAM SEBE

Moje zivotni vize je:

Nakresli si ji:

Priblizovani k mé vizi budu mérit nasledovné:
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POZNEJ SAM SEBE

Ceho chci dosahnout:

Za1ROK-tzn: ................
7 = = Y0 5 1= =11 =S

Za3ROKY -tzn: ................

74 = 1 7= T 1= = (=554
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POZNEJ SAM SEBE

Predstav si, Ze uz jsi dosahl svého cile

Udélej si par poznamek, co jsi se dozvédél?

Jaky je to pocit?
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POZNEJ SAM SEBE

Energii dobijim tim, zZe:

Nejvice mi ublizil:

Napis$ si kdo a ¢im
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POZNEJ SAM SEBE

Na mém nahrobku bude napsano:

Zde lezZi ...c.ooveveiiiiiiiiiiiann. ,
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POZNEJ SAM SEBE

@ V noci mne budi ze spani:

Napis jedno slovo, jednu lidskou kvalitu, které nejvice
vystihuje CO OPRAVDU NEJSI:

NEJSEM oo
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POZNEJ SAM SEBE

Moje pFijmy

MESICNE VYAEIAVAM: .. ..o,
zarok vydelam: ...

Chtél vydélavat: ........ccooiiiiii e,

Volné / vydélané penize investuji do:

010 (0 74
R T

010 0 74

nakresli si graf kolik do ¢eho investujes
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POZNEJ SAM SEBE

V oblasti prace s penézi / investovani se mi povedlo

nasleduijici:

Vg Vevs
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POZNEJ SAM SEBE

V oblasti prace s penézi / investovani jsem udélal

nasledujici chyby:
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POZNEJ SAM SEBE

Ma nejvétsi prekvapeni, zjisténi AHA momenty z tohoto

modulu jsou:
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